PRZYDATNE KONTAKTY

Kraków:
Młodzieżowy telefon zaufania 988
Pomarańczowa linia- dla rodziców pijących nastolatków (0) 801 14 00 68
Telefon zaufania dla narkomanów (12) 430 61 46
Telefon zaufania dla rodzin narkomanów (12) 412 77 22
Telefon zaufania dla uzależnionych od jedzenia (12) 422 03 21
Telefon zaufania dla kobiet (12) 422 47 50
Telefon zaufania „Rodzina” (12) 422 03 21
Ośrodek interwencyjno- mediacyjny Komitetu Ochrony Praw Dziecka, Kraków ul Lubomirskiego 21 tel (12) 430 35 03
Poradnia Zdrowia Psychicznego i Uzależnień Kraków, ul Estery 6/1 tel (12) 421 95 67
Punkt kontaktowy AA Kraków, ul Dietla 74/6; tel (12) 431 22 48 
Punkt Konsultacyjny dla osób z problemami alkoholowymi i ich rodzin Kraków, t: (12) 410 56 20 
Całodobowy telefon zaufania dla osób z problemami alkoholowymi i ich rodzin (12) 425 57 50 
Krakowskie Centrum Terapii Uzależnień Kraków, ul Wielicka 73, tel (12) 425 57 47 fax 425 57 84 e-mail kstu@wp.pl nzozkctu@poczta.onet.pl
Formacja toksykologiczna, Kraków, os. Złotej Jesieni 1 tel (12) 411 99 99
Stowarzyszenie przeciw przemocy w rodzinie „Promyk”, Kraków, ul Radziwiłłowska 8b tel (12) 421 82 42
Schronisko dla ofiar przemocy w rodzinie, Kraków, os. Krakowiaków 46 tel (12) 425 81 70 
Ośrodek Profilaktyki Środowiskowej, Kraków , Aleje Pokoju 7 tel (12) 294 19 60
Centrum Pomocy Ofiarom Przestępstw i Patologii Społecznych, Kraków ul. Dominikańska 3/26 tel (12) 429 55 25
Izba Informacji Młodzieżowej, ul. Basztowa 5 tel (12) 429 65 69 www.mii.firmy.com 
MONAR - poradnia, Kraków, św. Katarzyny 3 tel/ fax. (12) 430 61 35 www.monar.com.pl mail : biuro@monar.com.pl
Inmed - Zakład opieki zdrowotnej i Rehabilitacji, Kraków tel (12) 6 31 13 81 fax 631 12 91

Stowarzyszenie "U SIEMACHY" Kraków, ul. Długa 42, tel/fax: +48 (12) 6321188, e-mail: biuro@siemacha.org.pl    www.siemacha.org.pl 
Parafia Jadwigi ul. Łokietka 60 Katolickie Centrum Kraków (12) 430 20 15 
Parafia Miłosierdzia Bożego Kraków, oś. Na Wzgórzach Krzesławickich 1 A, tel. /fax (12) 681 46 60
Saltrom (Salezjański Ruch Troski o Młodzież) Kraków (12) 269 30 00 
Ośrodek dla Narkomanów (Saltrom), Kraków (12) 267 33 06
Towarzystwo Przyjaciół Dzieci „Quo vadis” Ośrodek Psychologiczno- Pedagogiczny Kraków; (12) 638 75 37 

Inne:
Punkt Informacyjno- konsultacyjny Kęty (33) 845 20 36 w. 39
Katolickie Centrum Edukacji i Młodzieży „Kana” Gliwice (32) 230 89 41
Konińskie Towarzystwo „Trzeźwość” Konin (wielkopolska) 242 33 84
Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddział w Zielonej Górze, tel./fax (68) 327 17 06
Chrzanowskie Stowarzyszenie Abstynentów "Klub Powściągliwych" (32) 753 89 10, 623 81 91
Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii - Zarząd Główny, Warszawa (22) 827 22 43, 828 26 73 tznbiuro@wa.home.pl www.ptzn.org.pl
Punkt Konsultacyjny Katolickiego Ruchu Antynarkotycznego 'Karan' Warszawa, (22) 679-02-33, 618-65-97 karan@karan.pl www.karan.pl
Towarzystwo Rodziny i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych 'Powrót z U' - ZARZĄD GŁÓWNY , Warszawa (22) 839 03 83
