NAJCZĘŚCIEJ ZADAWANE PYTANIA
Czym się różni kino od teatru?

Idąc do teatru możemy być pewni, że nie wybuchnie ciężarówka, nie spłonie wieżowiec, nikt nikogo naprawdę nie zabije. Nie będą nas ekscytować migające jeden po drugim obrazy. Czy wobec tego kino wyparło teatr tak jak elektryczność wyparła maszyny parowe?

Tym, czego zastąpić się nie da, jest żywa obecność aktora. Jaką wartość ma żywa obecność? Może warto przyjść do teatru z tym pytaniem...

Coraz częściej słyszy się o terapii przez sztukę w Teatrze Ludowym, czy mogę wiedzieć coś więcej?

Idea zrodziła się ponad 10 lat temu podczas burzliwych prób „Romea i Julii” w reżyserii Jerzego Fedorowicza. Spektakle: „Toksyczni rodzice”,  „Bici Biją”, „Błysk rekina”, „Odlot”, „Obudź się. Minnesota blues” – były  przygotowane specjalnie z myślą o tym programie. Warsztaty, spotkania, roczny kurs terapii przez sztukę. Potrzebne informacje można uzyskać na stronie Terapia przez sztukę.

Dlaczego do teatru wypada się inaczej ubrać?

Spróbuj iść latem na plażę w płaszczu albo naprawiać samochód w garniturze. Idąc do teatru wiem, że poruszona zostanie cała gama moich uczuć, moje myśli zejdą być może z utartego toru...W teatrze jestem w miejscu, gdzie sprawy ducha, sprawy ludzkich uczuć to sprawy zasadniczej wagi. Można, oczywiście być w powszednim stroju, dziś różne rzeczy można...  

Dlaczego w teatrze trzeba być cicho?

To bardzo ważne pytanie. Nasz Teatr bardzo często gości całe klasy a niekiedy całe szkoły. Grać przy akompaniamencie chrupanych chipsów, hałaśliwych rozmów to zupełnie tak jakby rzucać perły przed wieprze. Współobecność znajomych w ciemnościach widowni zagrzewa niekiedy do ekscesów. Na poziomie psychologicznym przeszkadzanie to jest rozpaczliwy akt samoobrony przed tym, żeby nie dopuścić do siebie żadnej myśli, żadnej emocji, trwać w swojej, nazwijmy rzecz po imieniu, głupocie. Należy też wczuć się w sytuację aktora: jak to jest gdy przy wygłaszaniu referatu, czy przygotowanego tekstu koledzy  przeszkadzają.   

Czy naprawdę publiczność współtworzy spektakl teatralny?

Patrz pytanie: Dlaczego w teatrze trzeba być cicho? . Skupiona publiczność pomaga aktorom. Spektakl nabiera głębi poprzez to, że publiczność odbiera, wyłapuje subtelności, współ odczuwa.  

Ile zarabia aktor?

U nas w teatrze aktorzy mają zasadniczą pensję..... plus....... normę za każdy spektakl. Są miesiące, że jest tych spektakli kilka są też takie, że nie...To trudny, marnie opłacany zawód.

Po co mam chodzić do teatru jak się na tym nie znam?

Kiedy obejmujesz dziewczynę i mówisz jej, że ją kochasz, to  w i e s z, że ją kochasz mimo, że nie wiesz nic, chyba, że jesteś biologiem, o naturze miliarda procesów zachodzących w komórkach twojego organizmu...Podobnie jest z teatrem to, co widzisz, słyszysz i czujesz podczas spektaklu jest przeznaczone dla ciebie. Gotowy spektakl teatralny umożliwia widzowi podążanie za akcją; nie potrzeba więcej. Czuć się w obowiązku oceniać, jakaż to męczarnia. Nie ma takiego obowiązku, ludzie się do tego przyzwyczaili, zupełnie niepotrzebnie.

Ja jak mam wolny czas to lubię z przyjaciółkami iść do supermarketu, to źle?

Jest czas na wyprawę do supermarketu ale też  jest czas na wyprawę w głąb siebie i  wtedy myślimy o teatrze.

Dlaczego nie wolno wchodzić na scenę?

W zasadzie...wolno, tak jak dziś wolno różne rzeczy...Budynek teatru to widownia, korytarze, garderoby, bufet, palarnia, szatnie, schody, foyer, pracownie, magazyny, biura, gabinety a w sercu tego kompleksu scena. Scena, to dla twórców i ludzi teatru miejsce szczególne, to coś więcej niż miejsce pracy. To miejsce nasycone intensywnością przeżyć znacznie silniejszych niż w życiu. To miejsce na którym rozgrywa się dramat, dramat życia, cokolwiek to słowo znaczy. Mówi się, że sceny teatrów zamieszkują duchy. Dla kogoś, kto nic na ten temat nie wie – to jest zwyczajna przestrzeń: deski, kotary... Wypada jednak to miejsce uszanować.

Marzenie o wejściu na scenę można łatwo spełnić zamawiając w Biurze Obsługi Widza zwiedzanie Teatru Ludowego po obejrzanym spektaklu. Teatr Ludowy organizuje też dni otwartych drzwi. 

O czym rozmawiać z uczniami przed wyjściem do teatru?

Dobrze jest coś wcześniej wiedzieć o spektaklu, na który się idzie.  W tym celu można pójść na otwarte  próby generalne (Teatr Ludowy organizuje je na jeden dzień przed premierą), przeczytać ulotkę  lub skontaktować się z Teatrem z prośbą o inne materiały (np. recenzje). Warto też zwrócić uwagę na to, jaką korzyść dla naszych osobistych potrzeb daje uczestnictwo w kulturze. Każdy z nas bez względu na wiek i poziom wykształcenia ma jakieś osobiste potrzeby, bardzo osobiste pragnienia, jakieś sprawy domagające się rozwiązania. Patrzenie na obraz, wysłuchanie koncertu, czy obejrzenie spektaklu teatralnego wprowadza w nasz, ten bardzo osobisty świat coś nowego, jakiś nowy element. Od czasu do czasu dobrze jest oderwać się od codzienności popatrzeć na nią z innej troszeczkę perspektywy. Taką możliwość daje teatr. 

Warto też  zwrócić uwagę na pewne techniczne szczegóły: odpowiedni ubiór, punktualność, konieczność zawieszenia potrzeby ekspresji, wyłączenie telefonów komórkowych, nie jedzenie w trakcie, nie szeleszczenie workami, nie komentowanie głośno itp. W teatrze mamy do czynienia z żywymi ludźmi, których pracę należy uszanować. 

Można też wcześniej zajrzeć do słowniczka teatralnego , powiedzieć do czego służy program, opowiedzieć o historii teatru, konwencji teatralnej, autorze sztuki.

Co mam zrobić, jak mi się przedstawienie nie podoba?

„Co oni tu mi tu pokażą” -  to bardzo aroganckie podejście. Po pierwsze „oni” nie wiedzą, że ty z imienia i nazwiska istniejesz. Siedzisz w ciemnościach obok innych anonimowych osób i przed tobą rozgrywa się przedstawienie. Sztuka teatru ma swoją wielowiekową tradycję, którą możesz zignorować, ale jej nie zmienisz. W najbardziej nawet nużącym spektaklu można wyłowić coś dla siebie. Można, ostatecznie, nie przeszkadzając – wyjść. Można jeszcze zrobić jedną rzecz, popatrzeć na twarze tych, którzy oglądają przedstawienie w autentycznym skupieniu...

Podoba, nie podoba – mówi się, że piękno jest w oczach patrzącego.

Na co zwracać uwagę przy oglądaniu spektaklu.

Pozwolić akcji płynąć. W spektaklu nie ma żadnego elementu, który byłby przypadkowy. To jest bardzo często jak zabawa w podchody tyle, że okrąży się las i znajdzie w punkcie wyjścia a to, co się zdobyło, to właśnie wrażenia podczas drogi. Sedno sprawy rzadko umieszczone jest na powierzchni tekstu, czy sytuacji. To coś, jest w pęknięciach, załamaniach akcji, pauzach...w jakimś jednym szczególnym momencie... Sztuka oglądania spektaklu to też szczególny rodzaj ćwiczenia się w wyławianiu sensu, bacznej obserwacji. 

